Velkommen i AIK 65 Strgby!

AIK 65 Strgby Fodbold er en breddefodboldklub pa Stevns, hvor feellesskabet vaegtes hgjt. Vores vigtigste
opgaver er at fremme glaeden ved fodbold og at skabe rammerne for at det altid er en god oplevelse for
medlemmer og frivillige at komme i klubben. Det er ogsa vigtigt at sgrge for inkluderende og anerkendende
traening, som sikrer udvikling af medlemmernes individuelle fodboldkompetencer.

Fallesskab, respekt, gleede og udvikling
Vi efterstraeber et godt socialt miljg, baseret pa et stzerkt faellesskab.
Vi behandler hinanden med respekt. Der skal veere plads til alle og alle har krav pd at blive set og hgrt.
Vi fremdyrker glaeden ved fodboldspillet. Det skal vaere sjovt at ga til fodbold!

Medlemmerne har krav pa udvikling af fodboldfzaerdigheder. Seaerligt i barnefodbolden fokuseres pd udvikling
fremfor resultater.

Fodbold er en holdsport og dermed ogsa en meget social sport - og sa er det ovenikgbet en af de sundeste
sportsgrene at ga til. Det er sjovt og udviklende, men der er ogsa lige nogle praktiske ting, du skal have styr
pa.

Umiddelbart efter Indmeldelse

Hvis man aldrig har spillet fodbold f@r, bliver man ved indmeldelse registreret som fodboldspiller i DBU og i
vores klub. Pga GDPR regler skal man desuden have et aktivt fodboldpas, for at kunne veere medlem og spille
kampe, steevner. Som ny spiller modtager man efter indmeldelse en mail fra DBU med kodeord til Mit DBU.
Mit DBU kan tilgds pa DBUs hjemmeside eller i DBUs app, som hedder Fodbold. Et af disse steder skal
fodboldpasset aktiveres. Sa er man bade klar til at traene i klubben og spille kampe.

Kommer man som nyindmeldt spiller fra en anden fodboldklub, s& har man allerede adgang til Mit DBU og
formodentlig allerede aktiveret fodboldpasset.

Kampklar

Herefter kan du ogsa komme pa Kampklar, som er holdenes vaerktgj i.f.m. holdadministration. Det er en slags
kommunikationsvaerktgj og et ngdvendigt supplement til det, der kommunikeres pa banen. Pa Kampklar har
traenere, holdledere, spillere og foreeldre overblik over hvornar der er kampe, hvem der kan spille, andre
holdaktiviteter, beskeder, o.lign.

Nar du er officielt indmeldt og registreret i klubben, vil traeneren eller holdlederen knytte dig til holdet i
Kampklar.



Vores forventninger til dig
Vores traenere er engagerede og forventer fglgende af hver enkelt spiller:

- Du mgder til aftalt tid — og er klar!

- Hvis du er forhindret til treening eller kamp, meldes det hurtigst muligt til traeneren, evt. via
Kampklar.

- Dumgder op til alle traeningspas - medmindre sygdom eller andet forhindrer dette - hele aret i alt
slags vejr.

- Dutaler paent til traener, medspillere, modstandere og dommere.

- Du har en positiv indstilling til gvelser og traening.

- Dugaribad sammen med holdet efter treening og kampe.

Vores forventninger til foraeldre

Praktikken og forventningerne stiller ogsa krav til foreeldre - ikke mindst pa holdene med de yngre argange.
De ma hjaelpe med alt det praktiske indtil bgrnene selv kan - og selv derefter skal de maske stadig veere med
til at minde dem om tingene.

Foraeldre kan oprette en DBU profil pa DBUs hjemmeside og derinde tilknytte dem selv som kontaktpersoner
for bgrnene i Kampklar. Pa den made kan de fglge med i alle aktiviteterne og hjzelpe til med at sgrge for at
der bliver meldt til og fra kampe, m.m. Man kan selvfglgelig ogsa hente Fodbold app’en og fglge med pa
mobilen. DET er nemt! Hvis man alligevel ikke kan finde ud af det, sa sp@rg treeneren eller holdlederen om
assistance.

Forzeldre er ogsa mere end velkomne pa sidelinjen, - f.eks. som assistenter til treeningen, tovholdere og/eller
hjeelpere ifm aktiviteter. | julemaneden salger klubben juletraeer v Solgardsparken og det er medlemmerne
og deres foraeldre, der star for det. For mange er det efterhanden blevet til en hyggelig juletradition.

| det hele taget har klubben brug for aktive og deltagende forzldre, da klubben drives af frivillige kraefter og
er baseret pa et faellesskab, hvor flest muligt hjeelper til.

Det faellesskab som opstar blandt foreeldrene er som regel hyggeligt og et dejligt frirum fra dagens andre
ggremal. Og sa er det jo meget nemmere at fglge med i hvordan det gar med poderne pa grgnsvaeren!

Sa keere foreeldre....
| vores fodboldklub har vi alle et faelles ansvar for at fa det til at lykkes. Derfor forventes | at

- Stgtte op om jeres barn og holdets aktiviteter

- Mgde op til kampe — ude og hjemme

- Melde jer som frivillige, nar der er brug for en hand
- Respektere og efterleve nedenstaende forzaldrebud



Foraeldrebud

¢ Det er vigtigt at opmuntre dit barn til at opfgre sig ordentlig - samtidig med at du selv ggr det fra sidelinjen.

¢ Husk at dit barn deltager for at gleede sig selv og ikke dig.

¢ Tilskynd dit barn til at spille eller udgve sin idrzet efter reglerne og til at Igse konflikter uden fjendtlighed
eller vold.

¢ Husk at stgtte og opmuntre alle bgrn og unge til treening og kamp - og ikke kun dit eget.

e Veer positiv - bade i med- og modgang.

o Latterligggr aldrig et barn og rab ikke ad det, hvis det har begaet en fejl.

¢ Husk at bgrn og unge laerer bedst med/gennem eksempler.

¢ Veerdseet altid godt spil og gode praestationer fra alle bgrn og unge.

¢ Vis interesse for dit barns deltagelse til kamp og traening. Fglg med ud pa banen.

e Respektér dommerens afggrelser og leer bgrn og unge at ggre det samme.

* Veerdsazet de frivillige traenere, ledere og officials. Uden dem kunne dit barn ikke deltage i sporten.

Fairplay

Fodboldverdenen har en slags uskrevne regler, som kaldes Fairplay. De har f.eks. at ggre med at stille op til
kamp og veere nogenlunde lige store - eller sma ;-) - og jo seldre man bliver betyder det ogsa noget at man er
nogenlunde lige gode til fodbold, nar 2 hold mgder hinanden i kamp. Det er mest fair! Fairplay har ogsa noget
med adfeerd og den gode tone at ggre.

Hvad ellers?

Udover masser af timer pa banen og “3. halvlege” i omklaedningsrummet, er der meget andet godt forbundet
med at ga til fodbold.

Det kan f.eks. veere deltagelse i kampe, staevner, traeningslejre, feellesspisninger, sociale arrangementer,
juletraesfest, bgrne- og ungdomsafslutning, juletraessalg, fodboldskole.

Udstyr
Udstyr begraenser sig til stgvler, skinner, stremper og t@gj, man kan bevaege sig i - og sa ruller bolden.

Yderligere information
Vi har en hjemmeside www.aik65.nu hvor man kan laese meget mere om klubben samt en Facebookside.
Den hedder AIK 65 Strgby fodbold.

Endnu en gang velkommen!
AIK 65 Strgby fodbold



